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アクティビティーとは？？？
＝主として、利用者様の趣味、創作活動の時間のことです。

例えば・・・季節ごとの風景画の貼り絵、編み物、

　　　　　　家庭菜園（茄子、ピーマン、きゅうり）→収穫後、漬物にしました！

　　　　　　創作書道→『相田みつを』　※にんげんだもの　参考

男性の皆さん
男性の皆さん

割り箸と和紙で作る『エコ灯篭』

男性陣は、自分の灯篭だけでなく、奥様

や、女性利用者様の分まで作らなきゃい

けないので大忙しのようです！ ( 笑 )

女性の皆さん
女性の皆さん

『暖簾』作り※布で作る暖簾の様な飾りのこと

女性陣は優雅に語らいながらの裁縫 ( 笑 )

一方、女性陣は・・・

小規模デイサービスならではの

『楽しいこころと優しいココロのふれあう時間・・・』
デイサービス『こころ』はこれからも、そんな時間を大切にしていきたいと考えています。

今月の特集
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こんにちは、デイサービスセンター『こころ』です。

今回はデイサービスのご紹介をさせていただきます。

デイサービスでは、午前中に『入浴』や『アクティビティー』を

行っています。

こんにちは、デイサービスセンター『こころ』です。

今回はデイサービスのご紹介をさせていただきます。

デイサービスでは、午前中に『入浴』や『アクティビティー』を

行っています。

趣味：家庭菜園・温泉巡り
好きな言葉：『考えてばかりいると　日が暮れちゃうよ』by 相田 みつを
好きな食べ物：地鶏のたたき・丸亀うどん・いってつのラーメン
一言：デイサービスとは『常にたくさんの笑顔が咲き誇る場所』と考え、
　　　その使命感に情熱を注ぐ 40 代です。

デイサービスセンター『こころ』デイサービスセンター『こころ』

現在は

講演会を開催してみませんか？

委員会からのお知らせ

◎テーマ（項目）

お問合せ先
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こんにちは、デイサービスセンター『こころ』です。

今回はデイサービスのご紹介をさせていただきます。

デイサービスでは、午前中に『入浴』や『アクティビティー』を

行っています。

デイサービスセンター『こころ』

敬和会グループ

◎島津乃荘

◆特別養護老人ホーム（131 床）

◆短期入所（24 床）

◆訪問介護

◎みまた病院（一般病床：40 床）

◆内科　◆リハビリテーション科

◎介護保険サービス

◆通所介護（デイサービスセンター　こころ）

◆居宅介護支援（ケアプラン　ほっと郡元）

広報紙の内容に関してのお問合せはこちら〔TEL：0986-51-3111　担当：広報〕

特集記事に関してのお問合せはこちら〔TEL：0986-22-1451　担当：長倉〕

感染症対策に関する報告をし、感染症発生時の伝播経路の把握や調査などを行

い、院内感染の防止に努めています。

業務上発生している改善の必要な問題点に対して、費用対効果の検証、業務改

善案などを作成し、全職員協力のもと実施・調査を行い職場環境の向上に努め

ています。

教育指導に関する議題について現状把握から具体的対策の検討・実施を行い、

職員の自己の向上などにつながるよう努めています。

褥瘡発生に関する報告を行い、原因追及から実施作業の検討を行い、褥瘡発生

件数 0 件を目標に褥瘡対策に努めています。

栄養管理業務などを議題に、日々の業務効率化と患者様一人一人に合った安全

でおいしい食事提供ができるように努めています。

医療事故に関する報告を行い、原因の特定や対策の検証をし、医療事故発生の

防止に努めています。

広報活動に関する議題について、具体的な対策や内容の検討と実施案の作成な

どを行い、地域への認知度の向上を図り、地域社会への貢献に努めます。

院内感染対策委員会

褥瘡対策委員会

教育指導委員会

業務改善委員会

広報委員会

栄養マネジメント委員会

医療安全管理委員会

みまた病院からのお知らせ

料金無料 !!

講演会を開催してみませんか？講演会を開催してみませんか？講演会を開催してみませんか？
みまた病院では下記内容の講演会の準備を行っております。

「私の地区や団体で講演会を行ってほしい！」そういうお声がありましたら、ぜひご連絡ください。

地域の皆様に貢献させて頂きたいと考えています。

場所を指定していただければ、リハビリテーション科を中心とした当法人スタッフが出張して、

講演会を行わせていただきます。

※関連事業所である「島津乃荘」での講演も可能です。

ここでは、みまた病院にて組織されている委員会からのお知らせを掲載していきます。
今月はみまた病院で活動している各種委員会の紹介をしたいと思います。

委員会からのお知らせ委員会からのお知らせ

定員：10 ～ 40 名程度

所要時間：各テーマ 30 分～ 1 時間（ご依頼者様のご要望にあわせます）

出張可能時間帯：平日 8：30 ～ 17：30

◎テーマ（項目）◎テーマ（項目）◎テーマ（項目）

・認知症予防について

・脳梗塞の予防について ・転倒予防について・ダイエットとメタボ予防について

・腰痛、肩こりについて

敬和会グループ本部（受付：広報）
TEL：0986-51-3111　FAX：0986-22-3267

お問合せ先お問合せ先

詳しくはこちらまで


