
最初は、緊張のせいか言葉数も少

なく、声もなかなか出ませんでし

たが、時間が経つにつれ積極的に

声掛けをする姿が見られ、利用者

様の笑顔が多くみられるようにな

りました。

嚥下障害がある方とない方２名の

食事介助を行っていただきました。

思ったように上手くいかず試行錯

誤しながら食事介助をおこなって

いました。

利用者様の入浴介助と着衣の着脱
を行っていただきました。

個浴を使用している利用者様の洗
髪、洗身の介助の際には、利用者
様に「ほんとに上手やねー」と褒
められていましたよ。

8月19日、小林秀峰高校3年の生徒さん（介護職志望）
に、島津乃荘  特別養護老人ホーム で職場体験をして
いただきました。

20 名程の利用者様と一緒に集団

体操、音楽（カラオケ）、作品作

りに参加しました。

職場の雰囲気も明るく、優しく教えてくださる職員の方ばかりでした。

利用者様 1 人 1 人に寄り添ったケアが行われており、とてもよい施設だと感じました。

自分自身を試す場となる職場体験、緊張の１日だったと思います。

特別養護老人ホームがどんな職場か、実際に介護現場を体験してみていかがでしたか？

これからも自分の目標に向かって頑張ってください！お疲れさまでした。

この体験をきっかけに、将来、医療・福祉に携わり一緒に仕事が出来るようになれば嬉しいですね。

体験を終えての感想をお聞きしました体験を終えての感想をお聞きしました

今月の職場体験レポート！今月の職場体験レポート！
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