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関連事業所
●戸嶋病院

医療療養病床
リハビリテーション

●訪問看護
●ケアプランほっと郡元

(居宅介護支援事業所)
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記事へのお問い合わせ TEL：0986-46-2155
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ホームページには 、詳しい内容を紹介しているブログや研究会の実施予定なども掲載しています。ぜひご覧ください。

〒885-0006 宮崎県都城市吉尾町 2200番地 1
TEL：0986-46-2155 FAX：0986-38-3677

特別養護老人ホーム・短期入所生活介護
訪問介護

特別養護老人ホーム島津乃荘

島津乃荘 検索

九州ブロックカントリーミーティング 島津乃荘のケアマネジメント

島津乃荘の介護福祉士の卵たち！
－受験生職員応援－

日本初“ごちゃまぜ師”IPE活動
宮崎大学主催“ごちゃまぜ師養成講座”受講

を修了し、地域のコーディネートや、多職種を
集めた地域コミュニティのプロデュース活動が
できるようになりました！

日本初の“ごちゃまぜ師”として、施設から
飛び出して地域社会とのコミュニケーションを
図りたいと考えております♪

その第1弾として、3月に“支え合い隊☆地域
ものがたり”の開催を予定してします。

カンファレンス・モニタリングの実施

島津乃荘では、3か月ごとに多職種（介護・
看護・機能訓練士・生活相談員・ケアマネジャー
・管理栄養士）が集まり、考えられる課題等に
ついてのカンファレンスを実施しています。

計画→実施→評価→検証→計画のサイクルを
徹底し、利用者様に安全で安心していただける
より良いサービスをご提供できるよう、ケアの
向上に努めています。

これまでの課題の例
・体重が減って（増えて）きた・皮膚が弱くなってきた

・体温や血圧などが安定しない・義歯を調整したい
・なかなか排便がない・もの忘れが増えてきた…など

施設内研修（スポット研修）の実施

島津乃荘ではスポット研修を実施し、職員が
利用者様ごとの課題を分析しながらケアを行い
自分達が実施したケアを定期的に評価をしてい
ます。介護支援専門員によるスポット研修で、
アセスメントとモニタリングについてレクチャ
ーしてからは、誰が見ても理解できる記録の書
き方が意識できるようになってきました。

鹿児島市で九州ブロックカントリーミーティ
ングが開催され、テーマ「KAIGO×Possibility」
“現場の声が制度をつくる”を合言葉に、九州
全域から介護施設従事者が集まり、現場のリアル
な実情を出し合う協議を行いました。

当施設は「人材戦略×働き方改革」という側
面から未来を見据え、介護に従事する人達が楽
しんで働ける仕組みづくりや、IT化などで生産
性を高めるとの意見を出しました。

今後35万人の介護職員が不足す
ると懸念される中、いかに介護に携
わる人を増やし業界を活性化させる
かを協議する重要な会議であったこ
とをご報告させていただきます。

当施設では、この春5名が新たに介護福祉士
国家試験に挑みます！無資格で入職し、実務
を通じて学びながら、勤務後にもコツコツと

勉学に励んでいます。

受験に際し、施設をあげて
仲間の合格を祈願しています。
頑張れ、未来の介護福祉士の
卵たち！

※栄養科では、掲示板を設置して

季節のお知らせを掲示しています。

来所の際には是非ご覧ください。

1月「おせち料理」 2月「節分」

恵方巻き・いわしハンバーグ

れんこんと鶏肉の照り炒め

ほうれん草の明太子和え

けんちん汁

チョコレートムース

栄養科から行事食のお知らせ

詳細については下記

連絡先までお問い合

わせください。

島津乃荘 施設長
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