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関連事業所
●戸嶋病院

医療療養病床
リハビリテーション

●訪問看護
●ケアプランほっと郡元
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特別養護老人ホーム・短期入所生活介護
訪問介護

特別養護老人ホーム島津乃荘

島津乃荘 検索

謹んで新年のお慶びを申し上げます。

平素のご厚情に感謝し、皆様のご健康をお祈りいたします。

福祉の世界において、介護を取り巻く環境は過渡期を迎えております。
新年を迎えるに当たり、私達 島津乃荘も、人のスキル・力を磨き高め、その
資源を活かし、地域社会と連携を取りながら柔軟に対応していく所存です。

島津乃荘に関わる全てのお客様を大切にしながら躍進してまいりますので、
本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

平成三〇年 元旦 島津乃荘 施設長

松は、正月に各家へ幸福をもたらす歳神様に
降りてきていただく目印（依代）です。そして
門の前に置く松飾のことを「門松」と呼びます。

・松…樹齢が長く葉を落とさないことから「長寿」

・竹…真っ直ぐ伸び根を張ることから「子孫繁栄」

・梅…年の始め寒い頃に咲くことから「気高さ」

・南天…「難を転じて福となす」から「厄除け」

・千両・万両…お金に値する程赤い実が「富」

・葉牡丹…牡丹によく似て美しいことから

お正月には他にもしめ縄なども飾りますが、
様々な正月
飾りの由来
を話題にさ
れてみては
いかがでし
ょうか？

11月24日（金）沖水小学校6年生の児童達との
交流会を行いました。児童達の「やっこ踊り」
「ふるさと」の合唱に、会場全体が和みました。

児童達からのプレゼントをいただくと、利用
者様方は笑顔と涙で「ありがとう」と喜ばれ、と
ても心温まる幸せな交流となりました。

沖水小の皆さん、ありがとうございました！

「口から食べる支援について」をテーマに、口か
ら食べることの大切さ、現在の問題点、これから
の行動など、活発な意見交換が行われました。

現在グループ全体でも摂食嚥下分野の知識教
育・実技研修でスキルアップを図っています。
今後も、利用者様に口から食べる幸せをいつま
でも感じていただけるよう努力していきます。12月「クリスマス」

エビピラフ・ミートローフ

ブロッコリーのかにかまあんかけ

スパゲッティサラダ

カリフラワーのスープ

フレンチトースト

1月「おせち料理」

赤飯・ブリの照り焼き

紅白なます煮しめ

かまぼこ・テリーヌ

卵豆腐のすまし汁・伊達巻

２層ようかん

栄養科から行事食のお知らせ

門松の由来をご存知ですか？ 沖水小学校児童との交流会

第6回多職種シンポジウム
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