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特別養護老人ホーム 島津乃荘

東京で3日間の研修に参加し、専門知識・技術の習得、認

知症高齢者のケア、心理面、多職種間の連携、記録の重要

性等、数多くの事を学びました。

また、他県施設職員との交流・意見交換では現在抱えて

いる問題点・課題などを話し合い、自分達では見出すこと

のできなかったケアの方法・対策など様々な意見をいただ

きました。合宿で得たことを充分に活かし、利用者様にと

ってより良いケアをご提供できるよう心掛けていきます。

地域交流センターエリアを活用し、施設内の憩いの場となる

「和風テイストの素敵なカフェ」を絶賛準備中です！

島津乃荘では、広く都城市の地域にお住いの皆様方へご利用いただける憩いの場を創出し、

霧島連山を眺められる素敵な空間で、美味しいお茶や軽食を楽しんでお過ごしいただければ

と考えています。様々な企画を通じて社会福祉や介護のことを話し、学び、活かし、笑顔

溢れる情報発信をしていきます♪

吉尾ボランティア会の方々が「おはようございまーす！」
と来られると、朝から準備万端で心待ちにされている利用者
様方の笑顔が一斉にこぼれます。一緒になって夏のお花を
どんどん植えながら、沢山の話に花が咲きました。

「みんな自分の植えた花を覚えておいてくださいね。これから
太陽と水、そしてみんなの笑顔で大きく育てましょう！！」

吉尾ボランティア会の方々の笑顔と
元気な声かけに、心から感謝します。
ありがとうございました。
※詳しくは島津乃荘ブログに掲載しておりますので

ぜひご覧ください。

8月20日（日）10時
内山先生の下、子供たちが素敵な
音楽の時間を届けてくれます。
音色に合わせ、利用者様も職員も
元気あふれるひと時を過ごしたい
と思います。地域の方のご来場も
お待ち申し上げております♪

西小学校吹奏楽部 演奏会7月の行事食（七夕）

鮭と胡瓜のさっぱり混ぜご飯

あっさり風味の香味ハンバーグ

そうめんのあんかけ

冬瓜とひじきの煮物

ナスのひやしごま汁

サイダーゼリー

8月の行事食（お盆）

枝豆ご飯

煮しめ

なすとピーマンのみそ炒め

ほうれん草のピーナッツ和え

そうめんのすまし汁

桃のジンジャーパンチ

行事食ご紹介

今年も島津乃荘夏祭りが
開催されます！

日付：8月27日（日）

時間：10:00 ～11:30頃
場所：島津乃荘食堂

利用者様のカラオケ大会や
職員のフラダンス、ボラン
ティア団体の方による日本
舞踊のほかに、軽食の販売
もあります。ご家族様、地
域の皆様のご来場を心より
お待ちしております。

民間社会福祉施設職員合宿研修に参加して

7月28日(金) 吉尾ボランティア会の皆様によるお花の植栽教室

和風カフェの開店準備中のお知らせ
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