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現在「認知症の方の高齢者に占める割合」は増加の一途をたどっており、社会全体に

認知症についての正しい理解や知識を広めることや、認知症とともに "よりよい"よりよい" 生活を送

るための幅広い支援の必要性が高まっています。そんな中、島津乃荘では、それそれの分野に

おける専門知識を持つ経験豊かな職員の中から養成した人材による認知症ケア専門チーム

「認知症プロフェッショナル認知症プロフェッショナル」を立ち上げました。

「認知症プロフェッショナル」を中心に、認知症の方やそのご家族様お一人お一人に合

わせた支援を、多職種が互いに連携をとりながら切れ目なく行い、「認知症となっても安

心して自分らしい生活を送れる環境」をご提供できるよう、日々取り組んでいます。

更に、認知症プロフェッショナルメンバーだけではなく、職員全体でも認知症ケアの知識と

理解を深めるため、定期的に 認知症ケア研認知症ケア研修 を実施しています。「認知症についての基礎

知識・実践ケア・相談支援・環境整備」などを通して、当施設はもとより、医療サービス・

在宅サービスも含めたグループ全体で "より質の高い"より質の高い" 認知症ケアをご提供できるよう努め

ています。

こうした取り組みによって専門的な認知症ケアをご提供

することでサービスの選択肢と幅を広げ、認知症についての

地域社会の理解を広めることで「認知症の方の生活を理解し

尊重してもらえる

社会づくり」に

広く社会貢献

することを

目指して

います。

グループ内から参加した「宮崎摂食嚥下障害臨床研究会 定例会」の伝達研修が、2回に渡

って行われました。研修には多くの職種からの参加があり、摂食嚥下の構造、経口摂取の重

要性、様々な専門職からの経口摂取へのアプローチなどを学びました。

経口摂取へ移行することで、全身状態を改善できることも少なくありません。当施設にお

いても経管から経口摂取へ移行するための取組みを行っていますが、さらに力を入れるにあ

たっての重要なヒントをいただくことができました。

今後は「摂食嚥下勉強会」と題した専門分野の

勉強会として定期開催しながら知識を深め、多職種

で連携して更なる取り組みへとしていく予定です。

認知症に関するお悩みは、私たち

「認知症プロフェッショナル」まで

気軽にご相談ください。社員証の

オレンジ色のストラップが目印です。
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