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8月10 日は「健康ハートの日」

戸嶋病院からのお知らせ

病棟新人紹介病棟新人紹介

委員会からのお知らせ

肺炎球菌ワクチンをご存知ですか ?

7 月 1 日より、こちらの 3 階病棟でお世話になっています。

全く経験のない状態で入職し、先輩方に迷惑を掛けてしまいっぱ

なしで申し訳ないですが、温かい指導の下、早く仕事を覚えて頑張っ

ていきます。

よろしくお願い致します。

3F 病棟　田中 見希

日本心臓財団では、設立15周年を迎えた1985年、

これを記念して、8 月 10 日の語呂にちなんで

「健康ハートの日」と定めました。

心臓病は、高齢によるものだけではなく、生活習慣

に原因があるケースも多く見られるとのことで、

スタッフ及び患者様、ご家族様と共に、健康な

ハートでいられるよう、目指していきましょう。

ハートの日には、

健康フェアのイ

ベントや、ポス

ター、標語や川

柳等の募集、表

彰も行われてい

るようです。

7 月の下旬より、これまでの「KOYO」から

 「リフレ」へ、オムツ・パッドを変更いたしました。

先立って島津乃荘では変更が行われており、今回、

戸嶋病院におきましても変更に至った次第です。

種類の豊富さと、生地の柔らかさを感じること

ができ、患者様の皮膚トラブル防止にも期待が

できます。

今後は、患者様お1人お1人に適したサイズの検討

も行ってまいります。
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4 月より、新入社員として入職いたしました。

今年の 3 月に准看護士の資格を取りました。臨床の場では実習の

みでしか経験がなく不安なことも多いですが、スタッフの方々の的

確な指導の下、日々勉強となっております。至らないところもある

と思いますが、よろしくお願い致します。

3F 病棟　児玉 美波

8 月の外来休診日
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オムツ・パッド リニューアル !
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よろしくおねがいします !
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肺炎球菌ワクチンをご存知ですか ?肺炎球菌ワクチンをご存知ですか ?

ここでは、戸嶋病院にて組織されている委員会からのお知らせを掲載していきます。

今回は『院内感染対策委員会』のお知らせです。

Q.Q.『院内感染対策委員会』とはどんな委員会ですか？

A.A. 当院の院内感染の発生を防止するために設置されている委員会です。

毎月 1 回以上（院内感染の恐れがある場合は臨時も）開催し、病原菌による感染症を予防、

又は、早期発見・拡大防止に努めています。

Q.Q.『院内感染』について教えてください。

A.A. 病院に入院後、病原菌に感染することです（病院外での感染の事は、市中感染といいます）。

院内感染でよくニュースになる病原菌は、MRSA（メチシリン耐性黄色ブドウ球菌）、

VRE（バンコマイシン耐性腸球菌）、緑膿菌、多剤耐性アシネトバクター菌等です。

また、冬季に流行しやすいインフルエンザ、感染性胃腸炎の院内での集団感染も、

院内感染となります。

肺炎は、原因別死亡率の第 4 位に位置しており、その中でも肺炎が原因で亡くなる方の

92% は 65 歳以上の高齢者です。

そして、肺炎の原因の第 1 位は肺炎球菌による感染です。

肺炎球菌ワクチンの接種により、肺炎を予防しましょう。

接種を希望される方は、お気軽に声をお掛け下さい。

JAPAN HEART DAY

オムツ・パッド リニューアル !

よろしくおねがいします !
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特定医療法人 敬和会 社会福祉法人 敬和福祉会

●戸嶋病院（医療療養病床：40 床）

内科 ・リハビリテーション科

●介護保険サービス

訪問リハビリテーション

通所介護（デイサービスセンター こころ）

居宅介護支援（ケアプラン ほっと郡元）

●島津乃荘

特別養護老人ホーム（131 床）

短期入所生活介護（24 床）

訪問介護
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